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ARBITRES et SECOURISME

* Décret n°2021-758 du 11juin 2021 suite a 'ACR du
Jjoueur de foot lors de I'Euro.

La possession d'un equivalent aux « premiers secours »
est valable

(secourisme au travall, diplome CRF,SDIS , CESU etc..).

« TOUS les Arbitres (stagiaire, Ligue, Fédéral, National, etc...) et
les Juges (comité d’épreuve ??7?7?).

* Formation doit étre finalisée fin 2022 et le listing adressé a la FFG.



DEFIBRILLATEUR AUTOMATISE EXTERNE
- Décret 2018-1186 du 19 Decembre 2018

* Entre envigueurle1 /1 /2022 pour les ER P de catégorie 5
(les golfs, les hotels, les restaurants).
e Sanction : 5 ans de prison et 75 000 € d’amende si plainte.

e Plainte contre |” établissement : QUI

Obligation de déclaration du DAE, des données d’implantation et d’accessibilitée.
Obligation de maintenance.

Toute personne , méme NON médecin, est habilité a
utiliser un DAE.

Les DAE en AURA en 2017 : 56,5 % .
Les DAE en FRANCE = 69 % dont 14 % ont été utilisés.
70 % ont une maintenance et le personnel du golf forme.

Vademecum Ligue AURA 2022 mis a jour.



VADEMECUM FFG 2022
Défibrillateur Automatisé Externe (DAE) :

Le club hote :

Assure la coordination avec les services de secours qui doivent étre informeés de I'organisation de la
compeétition.

En tant que ERP-PA recevant une compétition fédérale, se doit de disposer d’'un DAE en état de marche et
d’'une trousse de premier secours.

Nous rappelons que I’état actuel de la reglementation encourage fortement les clubs de sports a
assurer laformation de leurs collaborateurs aux gestes qui sauvent.

Le comité de I’épreuve :

Doit s’assurer que cette coordination a bien été organisée.

En cas de présence d'un médecin :

Pour la surveillance du tournoi, un local spécifique sera dédié et une voiturette mise a disposition.
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LES CHAUSSURES DE GOLF

* 60 joueurs aux championnats d’Europe et du Monde.
 Chaussures imposées et donnees quelques jours avant.

* Inconfort de la chaussure :
* Douleurs type contracture sur la face antéro externe de la jambe.
 ampoules et autres blessures.
Rigidité de la chaussure (mobilité limitée entre avant pied et I'arriere pied lors du swing).
Instabilité de la chaussure (compensations musculaires pour stabiliser le pied).
e Chaussures non adaptées aux différents pieds. ( étroitesse sur I'avant pied).



AVOIR DES CHAUSSURES ADAPTEES A
SA MORPHOLOGIE

70% des gens utilisent une mauvaise chaussure OU de bonnes
vieilles chaussures.

40% des joueurs ont une mauvaise largeur de chaussure.

21% des joueurs amelioreraient leur HCP avec des chaussures
adapteées.

 Chacun sa chaussure => Une chaussure = une utilisation.

* Réalisation d’orthéses plantaires sur mesures (si besoin), consulter un Podologue
e Conseils pédicuraux (prépa cutanée).



Pour les accompagnateurs des Equipes jeunes
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trousse non médicale pour accompagnateur ligue AURA.pdf

ExXTanT VRAdEMNE CcVU™M

4.5 TROUSSE NON MEDICALE

Exemple de trousse non médicale qu'il serait souhaitable de trouver au sein des Clubs.
La trousse non Médicale permet un soin rapide pour une pathologie banale. La Direction du Club, devra, le cas
échéant, faire appel au SAMU (15), aux Pompiers (18) ou aux Services Médicaux d'Urgence.
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TROUSSE NON MEDICALE
Gants non stériles : Compresses
Ciseaux - Cicaplaie . D . g ﬂ y

CRul- »ro'&)e, ode

Pinces a échardes Coheban

Compresses de froid instantanées

Couverture de survie

Dacryoserum

Apaisyl

Alcool modifié

Coalgan

Biseptine

Sparadrap

Pansements
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Liste de lecture



Pour bien continuer a jouer

Continuer a vous proteger

BONS PARCOURS






